
L’Internat du lycée Stephen Liegeard
Lieu de vie, lieu de travail



Présentation générale 

• 5 dortoirs (un(e) assistant(e) d’éducation par dortoir) :

• 2 au château pour les filles des classes de Première et Terminale

• 2 pour les garçons (étages 2 et 3) et 1 pour les filles des classes de Seconde (étage 4) dans le 
bâtiment moderne

• Aménagement des dortoirs :

• Chambres entre 2 et 6 personnes 

• Toilettes individuelles 

• Douches individuelles

• Salles de travail avec et sans ordinateurs (bureaux dans les chambres au château)



Chambre « Monsieur » 
(Château)

Chambre « Balcon » 
(Château)



Douches du Château 

Salle informatique du Château 



Chambre garçon 
(dortoir 2)

Salle de travail  (dortoir 2)



Chambre  filles 
(Dortoir 4)

Salle de détente (dortoir 4)



Les horaires : 
• 6h45 : Lever des internes, douches, rangement des chambres

• 7h20 : Sortie et fermeture des dortoirs

• 7h20-7h50 : Petit déjeuner

• 7h50-7h55 : Brossage des dents

• 11h15-13h30 : Déjeuner

• 18h00-19h00 : Appel, installation et temps libre dans les dortoirs (sauf le mercredi : retour
obligatoire à 18h30)

• 19h00-19h45 : Repas

• 19h45-20h : Quartier libre dans l’enceinte de l’établissement (possibilité de sortir du self à 19h30)

• 20h00-21h30 : Étude obligatoire (jusqu’à 21h00 le jeudi)

• 21h30-22h15 : Détente, douches

• 22h15 : Extinction des feux



Affaires nécessaires pour l’internat

• Un drap house 

• Une alèse

• Une housse de couette (la couette est fournie par l’établissement et des 
couvertures sont également disponibles)

• Une housse de traversin

• Deux cadenas

• Une trousse de toilette 

• Ne pas apporter d’objet de valeur



L’INTERNAT : MOT DES CPE ET FOIRE AUX QUESTIONS

MOT DES C.P.E. :

L’internat est un service rendu aux familles dans le but de faciliter la réussite scolaire, le bien être des élèves et leur sécurité.
Le principe essentiel sur lequel l’internat fonctionne est celui de la recherche d’équilibre entre le temps de travail, de détente et de repos.
Etre interne implique le respect de certaines règles liées à la vie en collectivité.

FOIRE AUX QUESTIONS :

1 – Dans quels dortoirs les internes sont-ils accueillis ?

Tous les garçons sont accueillis dans le bâtiment moderne, ainsi que les secondes filles.
Les premières et terminales filles sont installées au château.

2 – Comment les internes sont-ils repartis dans les chambres ?

Les élèves choisissent les camarades avec lesquels ils veulent s’installer. Les CPE se réservent le droit de faire des changements en cas de
besoin(s) et/ou problème(s).

3- Qui encadre les internes ?

Un A.E.D. par dortoir, deux C.P.E., et deux personnels d’astreinte : une infirmière trois nuits par semaine et un personnel de direction et/ou de
vie scolaire (astreinte de nuit).

4 – Quels sont les horaires d’ouverture ?

Du lundi 18 heures au vendredi 08 heures.



5- Y a-t-il un lieu réservé au dépôt des bagages ?

Un local fermé à clef soumis à des horaires d’ouverture est à leur disposition.

6 – Mon enfant doit s’absenter de l’internat, que dois-je faire ?

Les responsables légaux doivent donner par écrit, aux C.P.E. une demande d’externalisation pour la nuit
(en y consignant le motif et la durée).

7 – Mon enfant désire pratiquer une activité sportive à l’extérieur du lycée, est-ce possible ?

Oui. Une convention (à récupérer au secrétariat du lycée) doit être signée entre les responsables légaux, le
club et le lycée : avec un retour impératif de l’interne avant 20h15.

8- Mon enfant a un traitement médical. Que dois-je faire ?

L’ordonnance et les médicaments doivent être déposés à l’infirmerie dès la rentrée.



L’Internat : lieu de vie

Les élèves disposent de plusieurs temps libres dans la soirée 
pour se reposer de leur journée, se retrouver au calme ou 

avec leurs camarades.

Perrine : « Quand nous ne sommes pas dans la même classe et qu’on peut se retrouver le soir, c’est trop bien. »

Ambre : « Moi j’adore les mercredis après-midis quand on travaille ensemble dans le parc du lycée. »
« On pourrait croire que les règles de l’internat sont strictes mais elles nous apprennent surtout à devenir autonomes. »



L’Internat : lieu de travail 
Dans chaque dortoir, les conditions nécessaires à la réussite scolaire sont réunies. Chaque élève

dispose d’un bureau individuel et d’un placard pour pouvoir travailler et ranger ses affaires. 

Des ordinateurs connectés au réseau internet sont également à disposition. 

Les AED assurent l’aide aux devoirs et le soutien aux élèves.



Les activités à l’internat



Activités sportives ⚽
Mardi 13 Octobre 2020, au gymnase du lycée, s'est déroulé un tournoi de handball 

organisé par un élève de Terminale et ses camarades d'internat.

Au total : 70 participants de tous les niveaux, 10 équipes mixtes et une trentaine de 
matchs !

De quoi ravir, à quelques jours des vacances de la Toussaint, les handballeurs d'un soir 
qui nous ont témoigné une fois de plus leur capacité à "vivre ensemble"



Futsal

Activité Futsal le jeudi soir de 18h à 
19h : un moment de détente et de 

convivialité 



(Activités réalisées avant la mise en place du protocole sanitaire)





🎄 Noël à l’internat 🎄





Unis-cité
L’association pionnière du 
service civique en France





Diverses activités sont organisées tout au long de l’année 
en fonction des périodes et des compétences des AED

• Club de jeux de société

• Fitness

• Soirées film

• Soirées karaoké

• Cirque

• ... 


